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INTERM’AIDE
Secours Catholique

Accueil de jour pour femmes

INTERM’AIDE est un accueil de jour pour femmes en précarité avec ou sans enfant situé a Tours centre (37
rue de la Fuye).

[l a pour objectif d’ouvrir toute 'année de 9h30 a 17h30 du lundi au samedi et le dimanche de 14h & 17h,
selon la disponibilité des bénévoles engagées dans cette action.

Sa mission :

- Accueillir de fagon inconditionnelle les femmes et les enfants dans un espace sécurisant, convivial et
apaisant.

- Porter une attention particuliére aux situations d’urgence et plus particulierement celles vécues par des
femmes victimes de violences.

- Proposer soutien, écoute et orientation vers les partenaires en fonction des situations.

- Offrir des services pour faciliter la vie quotidienne : café, petit-déjeuner, mise a disposition d'une cuisine pour
préparer son repas, stockage des aliments, bagagerie, laverie, douches, téléphone et ordinateur pour les
démarches administratives.

- Promouvoir I'entraide et la solidarité entre les femmes, I'échange de services et de savoirs.

- Ouvrir un lieu de mixité sociale et intergénérationnelle qui réponde a la solitude grandissante et a la rupture
de lien social que peuvent connaitre certaines femmes.

- Proposer différentes activités collectives au sein d’Interm’Aide, avec les autres équipes du Secours
Catholique et a I'extérieur.




